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Deres referanse Var referanse Saksbehandler Dato
Kyrre Grue Kvistad 8. oktober 2024

Protokoll fra arsmgtet i Folkehelsealliansen i Trgndelag (pkt. B)

Dato: 3. oktober 2024 Klokkeslett: 17.00-19.00
Sted: Elvesalen i Steinkjer kulturhus, Steinkjer
Deltakere: Se vedlegg 1 - «Deltakerliste Grsmgtet i FiT 3. oktober 2024 »

A. Apning av mgtet

Steinar Krokstad, leder av Folkehelsealliansen, gnsket velkommen. Det ble deretter tatt et
opprop av mgtedeltakerne og klarlagt hvem som var stemmeberettiget under arsmgtet.

B. Protokoll arsmgtesaker
1. Godkjenning av innkalling og sakliste, valg av mgteleder og sekretaer

Innkalling ble utsendt pa e-post til medlemsorganisasjonenes representanter tirsdag
3. september 2024. Frist for 8 melde inn arsmgtesaker ble satt til onsdag 25. september 2024.
Innen fristen er det kommet inn to forslag hvor begge omhandler endringer i vedtektene.

Endelig sakliste med arbeidsutvalgets saksframlegg og forslag til vedtak ble utsendt pa e-post
tirsdag 1. oktober 2024.

Forslag pa valg av mgteleder og sekretaer fremmes i mgtet.

Vedtak:

- Innkalling godkjent.

- Sakliste godkjent.

- Steinar Krokstad ble valgt til mgteleder og Kyrre Grue Kvistad ble valgt til sekreteer.

2. Arsmelding for Folkehelsealliansen i Trgndelag

Forrige arsmgte ba om at AU (heretter omtalt som styret) vurderer arsmeldingen sin framtidige
form for a begrense omfanget. Styret presenterer derfor en arsmelding som viser glimt fra
arbeidet i perioden, som bevisst skal vaere lettleselig, og som kan kunne brukes ogsa etter den er
vedtatt som informasjon til samarbeidspartnere, eksempelvis trgnderbenken pa Stortinget,
regionrad og andre. Vi har derfor slanket arsberetningen betydelig og henvist til vedlegg for
nermere utdyping.

Vedtak:
Arsglimt for Folkehelsealliansen i Trgndelag — perioden 05.10.2023 — 03.10.2024 godkjent.
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3. Revisjon av vedtekter

Styret mottok f@r arsmetet et forslag til vedtektsendringer fra FFO. Styret fremmet fgr mgtet et
motforslag til FFO sitt forslag. | tillegg fremmet styret vedtektsendringer pa flere andre punkter.

(1) Forslag fremmet av FFO
Forslag fra FFO:
Innkalling til Grsmgte
Arsmgtet i Folkehelsealliansen holdes hvert dr innen xxx.

Alliansen innkaller til drsmgte senest 2 mdneder f@r mgtet skal holdes. Innkallingen skal vaere
skriftlig. Med innkallingen skal fglge forelgpig sakliste med melding om forslagfrister.
Alliansepartnere som gnsker saker behandlet pG drsmgtet, md sende sakene til styret minst 1
- en - mdned far drsmgte. Styret skal sende ut fullstendig sakliste med alle innkomne saker og
saker som styret legges fram, senest 14 dager fgr drsmgtet.

Folkehelsealliansen valgkomité

Valgkomiteen innstiller overfor folkehelsealliansens Grsmgte til styre og valgkomite.
Valgkomiteen varsler medlemsorganisasjonene minst 2 mdneder fgr drsmgte om de
forestdende valgene. Dette kan sendes samtidig med innkallelsen. Med varslet skal det falge
oversikt over verv og tillitsvalgte som stdr pd valg, samt frister for innsending av forslag pa
kandidater.

Valgkomiteens innstilling samt sakspapirer skal sendes medlemsorganisasjonene minst 14
dager far drsmgtet.

(2) Motforslag fremmet av styret
Styrets motforslag:

Styret kaller inn alliansepartnerne til Grsmgte med minst seks ukers varsel og gir beskjed om
at forslag som gnskes behandlet ma sendes styret senest fire uker fgr arsmgtet. Sakliste samt
valgkomiteens forslag og eventuelle innkomne forslag, sendes alliansepartnerne senest to
uker f@r Grsmgtet.

Overstdende innlemmes som et nytt punkt «Arsmgte» under vedtektenes § 2.

Vedtak:

Styrets forslag (2) vedtatt med tillegg etter f@rste setning: Med varselet skal det ogsa falge
oversikt over forestdende valg. Vedtatt med 9 mot 4 stemmer.

| tillegg ber arsmgtet om at styret fram til neste arsmgte ser naermere pa a utvikle forslag til
vedtekter som er enda mer dekkende og i trad med organisasjonsvedtekter.

(3) Andre endringsforslag fra styret
Forslag 1:

Arbeidsutvalg endres til styre.
Styret har faste mgter en gang per mdned og ellers ved behov.
AU endres til styret alle steder i vedtektene, samarbeidserklaering, nettside etc.

Vedtak:
Forslag 1 enstemmig vedtatt.
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Forslag 2:
Under punktet mgtefrekvens endres fra «Mgtet i 2. halvar har status som drsmgte» til
«Mgtet i 1. halvar har status som drsmgte».
Vedtak:

Forslag 2 falt med 9 mot 4 stemmer.

Forslag 3 (ved positivt vedtak i forslag 2):

Kommende drsmgteperiode (valgperiode) varer fra 3. oktober 2024 til Grsmgte vdren 2025.
Etter dette er arsmgteperiodene fra vdr til vdr.

Forslaget falt som fglge av vedtaket i forslag 2.

Forslag 4:

Under punktet «Stemmerett» tilfgyes folgende setning: «Observatgrer gis talerett i
drsmgtet».

Vedtak:
Forslag 4 enstemmig vedtatt.

Se vedlegg 2 — vedtekter oppdatert etter drsmgtet 3. oktober 2024.

4. Revisjon av samarbeidserklzering

Folkehelsealliansen i Trgndelag er et forum for regionale ikke-kommersielle aktgrer i fylket som
gnsker a samarbeide om bedre folkehelse. Styret anser kommunene a vaere i en sarstilling og
sveert viktig aktgr i folkehelsearbeidet og bgr derfor kunne vaere medlem av alliansen til tross for
at de ikke er en regional aktgr.

Vedtak:
| forlengelsen av 1. avsnitt under punktet «Folkehelsealliansen tilfgyes fglgende: «Kommuner
stdr i en seerstilling og kan derfor bli tatt opp som enkeltmedlemmer i alliansen».

Se vedlegg 3 — samarbeidserklzering oppdatert etter Grsmgtet 3. oktober 2024.

5. @konomi/budsjett

Vedtak:

Folkehelsealliansen sgker Trgndelag fylkeskommune om et tilskudd for 2025 som skal dekke
utgifter til mgter og eventuelle stgttetjenester for alliansen. Styret gis fullmakt til 8 utarbeide
budsjett og tilskuddssgknad.
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Opptak av nye medlemmer i folkehelsealliansen

Organisasjoner som gnsker & samarbeide om bedre folkehelse i Trgndelag og som forholder seg
til Samarbeidserklzering for Folkehelsealliansen i Trandelag, dens samarbeidsprinsipper og
kjerneverdier, kan bli medlem av Folkehelsealliansen i Trgndelag (samarbeidserklaering fglger
som vedlegg 3).

Vedtak:

Fglgende organisasjon tas opp som nye medlemmer av Folkehelsealliansen i Trgndelag:
- Frosta kommune

- Trgndelag Frivilligsentraler

Vedlegg 4 — bilder fra opptaket av nye medlemmer i FiT.

Valg
Valgkomitéens leder Berit A. Holmlimo la fram valgkomiteens forslag.

| forbindelse med valg av nye medlemmer til styret ble det fremmet et benkeforslag om at styret
utvides med ett medlem i tillegg til de to medlemmene som valgkomitéen foreslo.

Representanter til valgkomitéen og dens sammensetning ble foreslatt i arsmgtet.

Vedtak:

- Styremedlemmer: Ingrid Hallan, FFO - 2 ar
Kjell Erik Ronaess, Rgde Kors - 2 ar
Frode Mo, Nasjonalforeningen for folkehelsen - 2 ar (benkeforslag)

- Nestleder: Frode Mo, Nasjonalforeningen for folkehelsen - 1 ar

- Valgkomité: Jan Frode Rgnning, Norsk Fysioterapeutforbund Region Midt - 1 ar igjen
(rykket opp fra varamedlem til medlem nar Sigrid Moum sluttet)

- Leder valgkomité: Berit A. Holmlimo, Trondheim kommune - 1 ar

- Varamedlem

valgkomité: Lisbeth Lein, Rgde Kors - 2 ar

Styret gis fullmakt til 3 utvide valgkomitéen med ytterligere ett varamedlem

Oversikt over tillitsvalgte etter arsmgtet:

Styreleder: Steinar Krokstad, HUNT forskningssenter (pa valg i 2025)
Styremed|.: Frode Mo, Nasjonalforeningen for folkehelsen (2 ar)
Ingrid Hallan, FFO (2 ar)
Kjell Erik Ronaess, Rgde Kors (2 ar)
Siri Bjerkan, Livsglede for eldre (pa valg i 2025)
Marit Stranden, Nasjonalt kompetansesenter kultur, helse og omsorg (pa valg i 2025)
Nestleder:  Frode Mo, Nasjonalforeningen for folkehelsen (pa valg i 2025)
Vara til styret: Johan Haegstad, Leve (pa valg i 2025)
Valgkomité: Berit A. Holmlimo (leder), Trondheim kommune (pa valg i 2025)
Jan Frode Rgnning, Norsk Fysioterapeutforbund Region Midt (pa valg i 2025)
Margareth Berg, FFO (pa valg i 2025)
Vara til
valgkomité: Lisbeth Lein, Rgde Kors (2 ar)
Styret er gitt fullmakt til & utvide valgkomitéen med ytterligere ett varamedlem
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8. Mgteplan for 2025

Vedtak:
1. Varmgte: torsdag 27. mars 2025
2. Hgstmgte/arsmgte: torsdag 2. oktober 2025

Arsmgtet anmoder styret om at alliansens 10-arsmarkering legges i forbindelse med arsmgtet
med en etterfglgende middag e.l.
3. Folkehelsekonferansen: fredag 3. oktober 2025

// v re é‘—*f &/u
Kyrre Grue Kvistad f/
sekretaer Folkehelsealliansen i Trgndelag

Vedlegg:
- Vedlegg 1 - Deltakerliste fra arsmgtet 3. oktober 2024

- Vedlegg 2 - Vedtekter oppdatert etter arsmgtet 3. oktober 2024
- Vedlegg 3 - Samarbeiserklzering oppdatert etter arsmgtet 3. oktober 2024
- Vedlegg 4 - Bilder fra opptaket av nye medlemmer i FiT
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