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Deres referanse Var referanse Saksbehandler Dato

Kyrre Kvistad 10. oktober 2022

Protokoll fra arsmgtet i Folkehelsealliansen i Trgndelag (pkt. B)

Dato: 6. oktober 2022 Klokkeslett: 17.00-19.10
Sted: HUNT forskningssenter, Levanger
Deltakere: Se vedlegg 1 - «Deltakerliste Grsmgtet i FiT 6. oktober 2022 »

A.

Apning av mgtet

Steinar Krokstad, leder av Folkehelsealliansen, gnsket velkommen. Det ble deretter tatt en rask
presentasjonsrunde av arsmgtedeltakerne.

Protokoll arsmgtesaker
Godkjenning av innkalling og sakliste, valg av mgteleder og sekretaer

Innkalling og forelgpig sakliste ble utsendt pa e-post til medlemsorganisasjonenes
representanter fredag 16. september 2022. Frist for 8 melde inn drsmgtesaker ble satt til
mandag 28. september 2022. Det kom inn ett forslag til arsmgtesaker innen fristen, sak 4 - Om 3
styrke og videreutvikle nettverkssamarbeidet i folkehelsealliansen.

Endelig sakliste med arbeidsutvalgets saksframlegg og forslag til vedtak ble utsendt pa e-post
fredag 30. september 2022.

Forslag pa valg av mgteleder og sekretaer ble fremmet i mgtet.
Vedtak:

- Innkalling godkjent.
- Sakliste godkjent.
- Steinar Krokstad ble valgt til mgteleder og Kyrre Kvistad ble valgt til sekretaer.

Arsmelding for Folkehelsealliansen i Trgndelag

Leder og sekreteer gikk giennom &rsmeldingen. Arsmeldinga oppdateres med fglgende

tilfgyelser:

- Dato: 6.9. (forelest av Vegar Rangul) FH3107 Musikkbasert miljgbehandling. 15 studiepoeng
emne. NTNU Gjgvik i samarbeid med Nasjonalt kompetansesenter for kultur, helse og
omsorg. Tema: Kunst, kultur og folkehelse.

- Dato: 21.9. HEL6000 Kunst og kultur i helse og omsorg, 15 studiepoeng, og MUB1002
Musikkbasert miljgbehandling, 15 studiepoeng, Nord universitet i samarbeid med Nasjonalt
kompetansesenter for kultur, helse og omsorg. Tema: Kunnskapsgrunnlaget - Kunst, kultur
og folkehelse

- Oversikt over andre publikasjoner, foredrag/informasjonstiltak om ABC/Hodebra i perioden

- Oppsummering av AUs strukturerte intervju av partnerne om ABC og Hodebra

- Oppsummering fra gruppearbeidet under varmgtet 24.3.2022: «Hodebra veier videre — en
gkt for gode idéer og gode hjelpere»

- Oversikt over innspill til ny folkehelsemelding fra partnere i Folkehelsealliansen.

Vedtak:

Arsmelding for Folkehelsealliansen i Tréndelag — perioden 28.10.2021 - 4.10.2022 godkjennes
med de tillegg og merknader som kom fram i arsmgtet. Arsmeldinga oppdateres i henhold til
dette (se vedlegg 2 — oppdatert arsmelding).
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Opptak av nye medlemmer i folkehelsealliansen

Organisasjoner som gnsker & samarbeide om bedre folkehelse i Trgndelag og som forholder seg
til Samarbeidserklzering for Folkehelsealliansen i Trgndelag, dens samarbeidsprinsipper og
kjerneverdier, kan bli medlem av Folkehelsealliansen i Trgndelag. Fem organisasjoner hadde sgkt
om a bli tatt opp som nye medlemmer av folkehelsealliansen, to av disse var til stede i arsmgtet.
Siri Bjerkan presenterte Stiftelsen Livsglede for eldre (se vedlegg 3) og Anna Nordanstedt
presenterte Dans i Trgndelag i arsmgtet. Steinar Krokstad delte ut medlemsbevis til Livsglede for
eldre og Dans i Trgndelag (se vedlegg 4).

Vedtak:

Fglgende organisasjoner tas opp som nye medlemmer i Folkehelsealliansen i Trgndelag:
- SANKS - Samisk nasjonal kompetansetjeneste -psykisk helsevern og rus

- Masterutdanningen i folkehelse, Institutt for samfunnsmedisin og sykepleie, NTNU
- Stiftelsen Livsglede for eldre

- ROS Trgndelag (Radgivning om spiseforstyrrelser)

- DansiTrgndelag (Regionalt kompetansesenter for dans)

Protokolltilfgrsel til saken (inngar ikke i vedtaket): arsmgtet har merket seg kommunene i sgrfylket sin
manglende representasjon i alliansen (eks. Trondheim). AU har tidligere henvendt seg til KS med
oppfordring om at de tar initiativ til 3 oppnevne regionvise kommunerepresentanter til alliansen pa
samme mate som for norddelen av fylket. KS har ikke fulgt opp dette. AU vil ta et nytt initiativ for a fa pa
plass en bredere kommunerepresentasjon fra sgrdelen av fylket.

Om a styrke og videreutvikle nettverkssamarbeidet i folkehelsealliansen

| denne saken ble saksframlegg og forslag til vedtak lagt fram av Rgde Kors i Trgndelag v/daglig
leder Tor Andre Weiseth. Saksframlegg og forslag til vedtak var sendt ut pa forhand.

Formalet med initiativet var a invitere til en diskusjon i partnerskapet om retningsvalg for
samhandlingen i alliansen i det videre arbeidet:

- Har vi felles forstaelse av partnerskapets formal og ambisjon for virksomheten?

- Hvordan tilrettelegge for, inspirere og forlgse aktivitet i alliansen, der partnerne far brukt sin
spisskompetanse i folkehelsearbeidet i Trgndelag?

- Hva ma til for a utvikle og fasilitere et godt nettverkssamarbeid?

- Hvordan kan nettverket samarbeide for 3 utlgse interne og eksterne ressurser i sitt
utviklingsarbeid pa alle niva (kunnskapsproduksjon, bygge kompetanse, struktur og kapasitet
i organisasjoner, samt informasjon til befolkningen), alene eller sammen i partnerskapet?

- Erdet behov for en styrket administrativ kapasitet i allianse for 3 tilrettelegge godt, arbeide
strukturert med kontinuerlige prosesser for nettverksutvikling?

Vedtak:

1. AU oppretter en ressursgruppe som far mandat til a foresla en prosess og tiltak for a styrke
samhandlingen i nettverket.

AU utarbeider og vedtar mandat for ressursgruppen.

AU vurderer muligheten for a understgtte dette arbeidet med et prosjektsamarbeid med
Prospera, eller andre eksterne bidragsytere innen nettverksutvikling.

4. Det rapporteres om status i arbeidet pa varmgte 2023.

Protokolltilfgrsel: Marit Stranden fra Nasjonalt kompetansesenter for kultur, helse og omsorg forlot mgtet fgr
vedtak ble fattet i sak 4.
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5. Valg

Valgkomitéens leder Kristine Svendsen la fram valgkomiteens forslag. En ny representant til
valgkomitéen ble foreslatt i arsmgtet.

Vedtak:
- Medlemmer arbeidsutvalg: Vilde Antonie Sundfeer, LO -1 ar

Kjell Erik Ronzess, Rgde Kors - 2 ar

Frode Mo, Nasjonalforeningen for folkehelsen - 2 ar
- Nestleder: Frode Mo, Nasjonalforeningen for folkehelsen - 1 ar!
- Medlem av valgkomité: Sigrid Moum, Statsforvalteren i Trgndelag - 2 ar
- Leder valgkomité: Sigrid Moum, Statsforvalteren i Trgndelag - 1 ar

Oversikt over tillitsvalgte etter arsmgtet:

Leder: Steinar Krokstad, HUNT forskningssenter (pa valg i 2023)
Arbeidsutvalg: Dina von Heimburg, Kommunene Verdal, Levanger og Frosta (pa valg i 2023)
Vilde Antonie Sundfaer, LO (pa valg i 2023)
Frode Mo, Nasjonalforeningen for folkehelsen (2 ar)
Kjell Erik Ronaess, Rgde Kors (2 ar)
Nestleder: Frode Mo, Nasjonalforeningen for folkehelsen (pa valg i 2023)
Vara til AU: Johan Haegstad, Leve (pa valg i 2023)
Valgkomite:  Sigrid Moum (leder), Statsforvalteren i Trgndelag (2 ar)
Hildur Fallmyr, Eldreradet i Trgndelag (pa valg i 2023)
Arve H. Nordahl, Nord-Trgndelag Réde Kors (pa valg i 2023)

6. Mgteplan for 2023
Vedtak:

1. Varmgte: torsdag 30. mars 2023
2. Hgstmgte/arsmote: torsdag 5. oktober 2023
3. Folkehelsekonferansen: fredag 6. oktober 2023
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Kyrre Kvistad
sekreteer Folkehelsealliansen i Trgndelag

Vedlegg:
- Vedlegg 1 - Deltakerliste fra arsmgtet 6. oktober 2022

- Vedlegg 2 - Arsmelding for Folkehelsealliansen i Trgndelag - Perioden 28.10.2021 — 04.10.2022
- Vedlegg 3 - Presentasjon av «Livsglede for eldre»
- Vedlegg 4 - Bilder fra opptaket av nye medlemmer i FiT

1| &rsmatet ble nestleder valgt for 2 &r, men i falge vedtektene skal nestleder velges for bare ett &r om gangen.
Vedtaket er derfor justert i henhold til vedtektene.
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